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MANUAL DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO 

 

Introdução 

O estágio supervisionado é uma etapa essencial no processo formativo do estudante 

universitário, permitindo a integração entre teoria e prática. Além disso, ele prepara o 

discente para os desafios do mercado de trabalho. Este manual tem como propósito 

guiar os estudantes pelo processo de estágio supervisionado em cursos de graduação. 

1. Definição de Estágio Supervisionado 

O estágio supervisionado corresponde ao período em que o estudante desenvolve 

atividades atreladas à sua formação, contando com a supervisão de profissionais 

capacitados e o respaldo da instituição de ensino. 

2. Objetivos 

- Unificar conhecimentos teóricos e práticos. 

- Fomentar a experiência profissional. 

- Incentivar o desenvolvimento de competências e habilidades. 

- Promover a integração ao mercado de trabalho. 

3. Tipos de Estágio 

a. Obrigatório: Estabelecido pela matriz curricular do curso e necessário para a 

conclusão do mesmo. 

 b. Não-obrigatório: Executado como uma atividade adicional, somada à carga horária 

regular. 

4. Procedimentos para Realização do Estágio 

1. Escolha do Local: Selecionar empresas ou entidades que proporcionem experiências 

alinhadas à área de formação do estudante. 

2. Formalização: Estabelecer um termo de compromisso entre a universidade, a 

organização concedente e o estudante. 

3. Plano de Atividades: Este plano, a ser elaborado juntamente com o supervisor de 

estágio, descreverá as atividades propostas. 

4. Seguro Contra Acidentes Pessoais: Mandatório para todos os estagiários. 

5. Acompanhamento e Avaliação 
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- O estagiário contará com o acompanhamento de um professor orientador da 

instituição acadêmica e de um supervisor na organização onde realiza o estágio. 

- É preciso produzir relatórios periódicos descrevendo as atividades executadas. 

  - Ao concluir o estágio, o desempenho do estudante será avaliado por ambos, 

orientador e supervisor, levando em consideração seu comprometimento e 

desenvolvimento de habilidades. 

6. Direitos e Deveres do Estagiário 

Direitos: 

- Ter acesso à orientação adequada. 

- Ter um ambiente de trabalho seguro.  

- Jornada de trabalho que não prejudique suas atividades acadêmicas. 

  Deveres: 

- Respeitar a carga horária estipulada. 

- Produzir e entregar relatórios conforme determinado. 

- Representar de forma íntegra tanto a instituição acadêmica quanto a organização 

concedente. 

7. Conclusão do Estágio 

Na conclusão do estágio, o estudante deverá: 

- Submeter o relatório final ao professor orientador. 

- Obter feedback do supervisor da organização concedente. 

- Providenciar a documentação necessária para a coordenação de estágios da sua 

universidade. 

Considerações Finais 

O estágio supervisionado é um pilar para a formação robusta e diferenciada do 

estudante. Seguindo estas diretrizes e assumindo um compromisso genuíno com esta 

etapa, o estudante terá uma vivência profunda e construtiva. 

 

São Paulo, 25 de agosto  de 2023 

 

https://feasp.edu.br/

